
 
 

 

 
 

JORNADA DIVULGATIVA PROGRAMA OFICINAS ACELERA PYME 
PARA KIT DIGITAL: 

 
 
 

100 FORMAS DE AHORRAR TIEMPO CON CHATGPT. 
Tips concretos para ahorrar tiempo en tu empresa.  

Hazlo posible con el Kit Digital. 
 

Horario 09.30 hs -11.30 hs 

Modalidad Online 
 

¿Te imaginas ahorrar horas de trabajo cada día? 
 

¿Te imaginas tener más tiempo para las cosas que realmente importan? 

  
En este taller aprenderás a liberar horas de tu día y a potenciar tu eficiencia gracias a 

ChatGPT. Descubrirás 100 usos prácticos para multiplicar tu tiempo y el de tu equipo 

con la ayuda de ChatGPT.  

 

Aprende a automatizar tareas, optimizar procesos y liberar recursos clave para 

enfocarte en lo que realmente importa. Convierte la inteligencia artificial en tu mejor 

aliada para trabajar de forma más inteligente y, a la vez, más fácil. 
 
 

 

Objetivos: 

El objetivo principal de este taller es proporcionar a los participantes las herramientas 

necesarias para ahorrar tiempo en su día a día utilizando ChatGPT de manera efectiva. 

Facilitar una experiencia práctica para: 

• Aprender a identificar tareas delegables en ChatGPT para maximizar tu 

productividad. 
 

• Descubrir cómo convertir ChatGPT en un asistente personal eficaz, y no solo en 

una herramienta más. 
 

• Experimentar con casos reales implementados en empresas para inspirarte y 

aplicarlos directamente. 
 
 
 
 

 



 
 

 

Contenidos: 

 
1. Antes de empezar: Aprende el marco esencial para aprovechar ChatGPT al 

máximo. 
 

▪ El prompt lo es todo: cómo darle forma. 
▪ Repreguntar: rectificar y matizar las órdenes. 
▪ Determina el formato de la respuesta. 

 
2. Del 1 al 100: 100 formas de usar ChatGPT: 

 

▪ Explora hasta 100 casos prácticos para usar ChatGPT y ahorrar tiempo. Desde 

lectura, escritura y procesamiento de datos hasta guía, formación y toma de 

decisiones. Descubre ejemplos concretos y casos prácticos aplicados a tareas 

cotidianas y empresariales. 

 
3. Sí, haz esto en casa: Empieza a ahorrar tiempo ahora con tips prácticos para 

aplicar en tu día a día. 
 

▪ Cómo empezar a estructurar tus prompts básicos. 
▪ 3 tareas comunes que puedes delegar hoy mismo. 

 
 

 

Ponente: 

Damián García Campos (CEO de AllMyGPT y Emotiv Neuromarketing Technologies) 


